
Татьяна Андреева

Собственник и генеральный директор сети
семейных центров «УМКА». Эксперт в
управлении частной образовательной
организацией. Наставник и коуч первых лиц
компаний.

Описание тренинга “Лидер – это вдохновлять!”:

На мастер-классе разберем:

 1. Кто такой лидер?
 2. ⁠⁠Где брать вдохновение и восстанавливать
собственный баланс?
 3. Как вовремя возвращать смыслы себе, команде
и быть WiFi энергии для своего окружения?
 4. Ваш стиль лидерства и его сильные/слабые
стороны.

В результате участники получат:
 1. Техники восстановления физического,
ментального и интеллектуального здоровья.
 2. Чек-лист диагностики стиля лидерства.
 3. Заряд энергии и вдохновения.


